
JTU 認定記録会 2021(スイム&ラン)東海ブロック静岡県会場 最終案内【210711】 

 

 

■新型コロナウイルス感染症対策について 

現在も新型コロナウイルスによる感染症拡大が続いています。安全な認定記録会の開催に向けて準備を

進めています。マスク着用、アルコール消毒、咳エチケット、手洗いなど自発的な感染症予防対策に 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

＜当日の感染症対策＞ 

・受付等にアルコール消毒液を配置 

・検温を行う。 

・すべてのスタッフのマスク着用。 

・3 密の回避行動を心がけること。＊ウォーミングアップ時なども含む 

・更衣室の滞在は短時間にする。 

・運動中につばや痰を吐くことは極力行わない。 

・ゴミは自己責任で処理する。(基本的に持ち帰り) 

・参加者、ご家族、お連れ様のマスク着用に、ご協力をお願いいたします。 

・プールサイドでの応援は出来ません。＊陸上競技場内は可。 

・開会式、閉会式、競技説明（スイム、ラン）、施設ご利用案内等のセレモニーを行わない。 

・スタート 5 分前までにスタート付近に待機すること。 

・スタートリスト、競技説明、リザルトの配布を行わない。＊HP にて掲載いたします。 

 

■新型コロナウィルス感染症対策としてのスポーツ活動再開ガイドライン 

https://www.jtu.or.jp/hjueuewohu83kjd/ 

 

■日本スポーツ協会ガイドライン 

https://www.japan-sports.or.jp/about/tabid1278.html 

 

■参考 

・正しい手指消毒、正しい手洗い、咳エチケットなど：https://www.mhlw.go.jp/content/000501120.pdf 

・新型コロナウイルスに関する Q&A（厚生労働省 HP） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html 
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■開催日：令和 3 年 7 月 11 日（日） 

 

■会 場：スイム：浜松市総合水泳場「ToBIO」(2 コース)  

         https://www.hgw.co.jp/tobio/ 

ラ ン：四つ池陸上競技場 

        https://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/maps/c-field.html 

 

■スケジュール（予定）＊スケジュールは変更になる場合もあります。 

08:30 - 08:45   受付(ToBIO) 

               ＊COVID-19 チェックリスト、参加費、誓約書を提出してください。 

09:00 - 10:00     スイムウォーミングアップ  

        ＊スイム競技説明を熟読してください。 

10:00 - 11:00   スイムタイムトライアル 

11:00 - 13:00   休憩・移動  

13:00 – 13:45     ランウォーミングアップ 

        ＊エリート申請選手は、ランウォーミングアップ時間帯にランシューズを検査します。 

＊ランのゼッケン、安全ピン４本をグランドで配布。ラン終了後に返却をお願いいたします。 

＊ラン競技説明を熟読してください。 

14:00 - 15:00   ランタイムトライアル  ※ラン競技が終了後、各自流れ解散となります。 

15:30              解散 

 

■認定記録会詳細  

・標準記録：https://www.jtu.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2020/11/jtu_tt_202010.pdf 

・競技ルール（開催マニュアル）：https://www.jtu.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2020/12/jtu_tt_manual_202011.pdf 

 

■備考 

・スタートリストに、氏名、年齢等で修正等がありましたらお知らせください。 

・スタートリスト、競技説明等の配布はありません。 

・プールサイドでの応援は出来ません。 

・施設内では、食べ物の販売をしていません。 

・昼食のご用意を各自でお願いいたします。 

 

■お問い合わせ・当日の緊急連絡先：愛知県トライアスロン協会 斉藤  

・メールアドレス：kyoka@tri-aichi.com  

・携帯電話：090-4721-9484  
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