
 

2022 ATA 長距離スイム記録会・ウエットスーツ着用スイムクリニック【最終案内 220515】 

 

■日時：2022/5/15(日)  

■場所： スイム/東邦スイミングクラブ（東邦高校内） 

      ＊東邦高校内は、駐車場がありませんので隣接している平和公園駐車場をご利用ください。 

      ＊会場への案内マップを送付いたします。 

■参加費：ATA 会員登録者:3,000 円・会員外:4,000 円  

     ＊ウエットスーツレンタル費用：1,000 円 

＊受付時に、参加費・レンタル費・誓約書・健康チェックシートを提出してください。 

■スケジュール（予定） 

08:15-08:30 集合(東邦 SC) 

08:30-09:20 ウォーミングアップ 

      ＊ウエットスーツレンタル希望者は、サイズ確認いたします。 

      ＊ウエットスーツ初心者の方は、着用等、ウエットスーツについてアドバイスさせていただきます。 

09:30-10:10 1 組目 

10:10-11:00 2 組目 

11:10-11:45  ウエットスーツクリニック 

＊希望者のみ 

12:00 解散（予定） 

 

■持ち物 

・スイム：水着、トライスーツ、ゴーグル、スイムキャップ、ウエットスーツ 

バスタオル（セイム）、練習用具（パドル、フィンなど） 

・その他：ドリンク（スポーツドリンクなど）、補給食（ゼリーなど）、 

 

ご不明な点がございましたらお知らせください。 

＊新型コロナウイルス感染防止対策を実施して開催いたします。 

  

■お問い合わせ・当日の緊急連絡先：愛知県トライアスロン協会 斉藤  

・メールアドレス：kyoka@tri-aichi.com 

・携帯電話：090-4721-9484 
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