
 

東海学園大学ご利用にあたっての注意事項 

 

□全天候型グランド使用にあたって 

・施設内に土・泥・異物の持ち込み禁止 

・施設内の備品等を使用した際には必ず元の場所に戻すこと 

・トレーニング前には必ずウォーミングアップを行うこと 

・ グランド内では、人工芝を痛めるような靴の使用禁止 

＜金属製のスパイク・踵の高い靴・ブーツ・革靴等＞ 

・陸上トラックは運動に相応しい靴を使用すること 

・グランド施設内では、水分補給水以外の飲食禁止 

・人工芝を引っ張らないこと 

 

□プール使用にあたって 

・下足は更衣室内のロッカーを使用すること 

・貴重品は更衣室内の返金式コインロッカー（５００円硬貨式）を使用し、各自で管理すること 

・スイミングキャップを着用すること 

・ネックレス・イヤリング・時計等の装飾品は外すこと 

・化粧は十分に落としたうえで使用すること 

・シャワーを浴びてから使用すること 

・準備体操（ウォーミングアップ）をしてから入水すること 

・プールサイドは走らない 

・コースロープの上に乗らないこと 

・退水時には眼を洗うこと 

・プールサイドにタオルを持ち込み、更衣室に戻る際は水気を取ること 

・プール施設内では水分補給水以外の飲食禁止 

・監視員の指示に従う 

・安全意識を常にもって行動すること 

□その他 

・施設内での喫煙等・火気の使用厳禁 

・待機場所は、トレーニングジム（飲食禁止）になります 

・トレーニングジムのトレーニング器具は使用禁止です 

・保護者の方は、２F観覧席から応援をお願いします 

・昼食等の飲食はラウンジもしくは施設外でお願いします 

・ゴミは指定場所に捨てましょう 

・喫煙は、１Fラウンジ横、喫煙場所（休憩スペース）のみでお願いします 

・駐車場は、臨時駐車場（学生寮入口近くの駐車場）にお願いします 

※当日、協会スタッフの指示に従って駐車して下さい。 

・係員の指示に従い、校内速度・移動中のマナーを守りましょう 

・設備、備品を破損、紛失した場合は、故意、又は過失のいずれを問わず、速やかに 

 ４号館インフォメーションもしくは協会スタッフに連絡すること 

・故意によるケガ、盗難、施設破損、その他の損害について本学は責任を負わない 


